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Abstrak
Stunting imerupakan igangguan ipertumbuhan iyang imenggambrkan itidak itercapainya ipotensi ipertumbuhan isebagai iakibat istatus iKesehatan idan iatau inutrisi iyang itidak ioptimal. iKarena ipenyebab istunting iadalah inutrisi iatau imasalah iKesehatan, iyaitu ipenyakit iinfeksi idan inoninfeksi iyang imenyebabkan ikebutuhan ienergi idan inutrient iyang ipenting iuntuk ipertumbuhan iyang itidak itercukupi. iTujuan ipenelitian iini iadalah iuntuk imengetahui iHubungan istatus iimunisasi idan iriwayat ipenyakit iinfeksi idengan ikejadian istunting ipada ibalita. iDesain iyang idigunakan idalam ipenelitian iini ibersifat ideskriptif ianalitik idengan irancangan iCross iSectional. iPopulasi idalam ipenelitian iini iadalah isemua ianak ibalita idi iKlinik iSally iMedan isebanyak i50 iorang. iTehnik ipengambilan isampel imenggunakan itotal isampling isebanyak i50 iorang. iJenis idata iyang idigunakan ipada ipenelitian iini iadalah idata iprimer. iInstrumen iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah idengan imenggunakan ikuesioner iuntuk imengukur istatus iimunisasi, iRiwayat ipenyakit iinfeksi idan ikejadian istunting ipada ibalita. iAnalisa idata ipenelitian iadalah ianlias iunivariat idan ibivariat. iHasil ipenelitian imenjelaskan ibahwa iberdasarkan istatus iimunisasi idiperoleh ibahwa imayoritas iresponden idengan istatus iimunisasi itidak ilengkap isebanyak i26 iorang i(52%) idan iminoritas ilengkap isebanyak i24 iorang i(48%). iBerdasarkan iRiwayat ipenyakit iinfeksi, imayoritas iresponden itidak iada iRiwayat ipenyakit iinfeksi isebanyak i35 iorang i(70%) idan iminoritas iada iRiwayat ipenyakit iinfeksi isebanyak i15 iorang i(30%). iMayoritas iresponden itidak imengalami istunting isebanyak i30 iorang i(60%) idan iminoritas imengalami istunting isebanyak i20 iorang i(40%). iTerdapat ihubungan istatus iimunisasi idan iriwayat ipenyakit iinfeksi idengan ikejadian istunting ipada ibalita idengan imasing-masing inilai ip-value i0,000
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Abstract
Stunting is a growth disorder that describes the failure to achieve growth potential as a result of non-optimal health status and nutrition. iBecause the cause of istunting is malnutrition or health problems, i.e. infectious and non-infectious diseases which cause inadequate needs for energy and nutrients which are important for growth. iThe aim of this research is to find out the relationship between immunization status and history of infectious diseases with the incidence of stunting in toddlers. The design used in this research is descriptive and analytical with an iCross iSectional design. iThe population in this research is all the children under five at iSally iMedan iClinic and there are i50 people. iThe sampling technique uses a total sampling of i50 people. iThe type of data used in this research is primary data. The instrument used in this research is a questionnaire to measure immunization status, history of infectious diseases and the incidence of pregnancy in toddlers. iResearch data analysis is a univariate and ibivariate analysis. iThe results of this research explain that based on immunization status, it was found that the majority of respondents with incomplete immunization status were i26 people (52%) and incomplete minority were i24 people (48%). iBased on the history of infectious diseases, the majority of respondents had no history of infectious diseases as many as i35 people (70%) and the minority had ihistory of infectious diseases as many as i15 people (30%). iThe majority of respondents did not experience stunting as many as i30 people (60%) and a minority experienced stunting as many as i20 people i(40%). iThere is a relationship between immunization status and history of infectious disease with the incidence of stunting in toddlers with each ip-value i0,000
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1. PENDAHULUAN
	Beberapa ifaktor iyang imempengaruhi ikejadian istunting iantara ilain ifaktor ikarakteristik iorang itua iseperti ipendidikan, ipekerjaan, ipendapatan, ipola iasuh, ipola imakan, ifaktor igenetik, ipenyakit iinfeksi, ikejadian iberat ibadan ilahir irendah, ikekurangan ienergi idan iprotein, isering imengalami ipenyakit ikronis, idan ipraktik ipemberian imakan iyang itidak isesuai. iFaktor imaternal iyang iberhubungan idengan ikejadian istunting iadalah inutrisi iyang iburuk isebelum ikonsepsi. iNutrisi iibu iyang iburuk isebelum ikonsepsi iakan imenyebabkan ibayi iIntra iUterine iGrowth iRetardation i(IURG) idan iBerat iBadan iLahir iRendah i(BBLR). iBalita iyang iBBLR ilebih iberisiko imengalami istunting. iPelayanan ikesehatan iberhubungan idengan ikelengkapan iimunisasi idasar ipada ibalita. iImunisasi idasar ilengkap iadalah itercapainya iimunisasi idasar ilengkap ipada ibalita i(Hb0 i1 ikali, iBCG i1 ikali, iDPT-HB i3 ikali, iPolio i4 ikali idan iCampak i1 ikali) isampai iusia i12 ibulan i(Helmyati iet ial., i2020). 
Berdasarkan ipenelitian iAgustia idkk i(2018) imenyatakan ibahwa itidak ilengkapnya iimunisasi idapat imenyebabkan iimunitas ibalita imenjadi ilemah, isehingga imudah iuntuk iterserang iinfeksi. iBalita iyang imengalami iinfeksi ijika idibiarkan idapat iberisiko iterjadinya istunting. i(Agustia idkk, i2018). iPenelitian ilain iyang idilakukan ioleh iDarmawan idkk i(2022) itentang ihubungan iantara ikunjungan iANC, ikunjungan iposyandu idan istatus iposyandu idengan ikejadian istunting ibalita imendapatkan ihasil ibahwa iriwayat ikunjungan iANC imemiliki ihubungan idengan ikejadian istunting i(p= i0,044), ikunjungan iposyandu imemiliki ihubungan idengan ikejadian istunting i(p= i0,001), idan istatus iimunisasi imemiliki ihubungan idengan ikejadian istunting i(p= i0,005). iKesimpulan, ibahwa iriwayat ikunjungan iANC, ikunjungan ike iPosyandu, idan istatus iimunisasi imemiliki ihubungan idengan ikejadian istunting i(Darmawan iet ial., i2022)
Berdasarkan ihal itersebut imaka ipeneliti itertarik imelakukan ipenelitian idengan ijudul i“Hubungan istatus iimunisasi idan iriwayat ipenyakit iinfeksi idengan ikejadian istunting ipada ibalita". I
2. METODE PENELITIAN
Jenis idata iyang idigunakan ipada ipenelitian iini iadalah idata iprimer. iInstrumen iyang digunakan idalam ipenelitian iini iadalah idengan imenggunakan ikuesioner iuntuk imengukur status iimunisasi, iRiwayat ipenyakit iinfeksi idan ikejadian istunting ipada ibalita  Pengolahan data idilakukan idengan imengikuti ilangkah i– ilangkah isebagai iberikut:
1. Editing
Dilakukan idengan imemeriksa ikelengkapan idata ipada ilembar iobservasi idengan itujuan iagar idata idiolah isecara ibenar isehingga ipengolahan idata imemberikan ihasil iyang imenggambarkan imasalah iyang iditeliti.
2. Coding
Pada ilangkah iini ipenulis imelakukan ipemberian ikode ipada ivariabel i- ivariabel iyang iditeliti.
3. Tabulating i
Data iyang isudah ilengkap idiberi itanda isesuai idengan ivariabelnya ikemudian idimasukkan ikedalam itabel imenggunakan isistem ikomputer
Analisis iunivariat idilakukan ipada isetiap ivariabel iyang iditeliti itujuannya imenjelaskan atau imendeskripsikan ikareakteristik isetiap ivariabel ipenelitian Analisis ibivariat iadalah analisis iyang idilakukan iuntuk imengetahui iada itidaknya ihubungan ikedua ivariabel. Analisis iyang idihunakan iadalah iuji iChi iSquare.
3. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Hasil ipenelitian imenjelaskan ibahwa ibahwa idari i50 ibalita idengan istatus iimunisasi itidak ilengkap isebanyak i24 iorang imayoritas imengalami ikejadian istunting ipada ibalita isebanyak i14 iorang i(58,3%) idan iminoritas itidak istunting isebanyak i10 iorang i(41,7%) isedangkan ipada ibalita idengan istatus iimunisasi ilengkap imayoritas itidak istunting i16 iorang i(69,2%) idan iminoritas imengalami istunting isebanyak i8 iorang i(30,8%). iHasil ianalisa imenggunakan ichi-square, ididapat iP-value i= i0,000 isehingga iP-value i<α i(0,000<0,05) imaka idapat idisimpulkan iterdapat ihubungan istatus iimunisasi idengan ikejadian istunting ipada ibalita, i
Hal iini itidak isesuai idengan ipenelitian iVasera idan iKurniawan i(2023) itentang ihubungan iimunisasi idengan ikejadian istunting ipada ibalita idi iPuskesmas iSungai iAur iKabupaten iPasaman iBarat iProvinsi iSumatera iBarat iTahun i2021 iyang imendapatkan ihasil ibahwa iTidak iada ihubungan iantara ipemberian iimunisasi idengan ikejadian istunting. iDidapati ihasil iuji iChi iSquare ip i= i0,12 i(p i> i0,05) iyang imenunjukkan ibahwa itidak iada ihubungan iantara iimunisasi idengan ikejadian istunting idi iPuskesmas iSungai iAur iKabupaten iPasaman iBarat iProvinsi iSumatera iBarat itahun i2021 i(Vasera i& iKurniawan, i2023)
Imunisasi iadalah isuatu iupaya iuntuk imenimbulkan/meningkatkan ikekebalan iseseorang isecara iaktif iterhadap isuatu ipenyakit isehingga ibila isuatu isaat iterpajan idengan ipenyakit itersebut itidak iakan isakit iatau ihanya imengalami isakit iringan i(Tribakti iet ial., i2023). iAnak iyang imengalami iinfeksi ijika.dibiarkan idapat iberisiko imenjadi istunting. iMemberikan iimunisasi idasar iyang ilengkap ipada ianak isangat iberpengaruh ipada ipertumbuhan idan iperkembangan ianak i(Barlianto iet ial., i2019). i
Menurut iasumsi ipeneliti, iPemberian iimunisasi.dasar itersebut idiharapkan ianak iterhindar idari igangguan.tumbuh ikembang, iserta ipenyakit iyang isering.menyebabkan icacat iatau ikematian idengan iimunisasi.dasar iyang iwajib ididapatkan imulai iusia i0 i– i9 ibulan iseperti iimunisasi ihepatitis iB, iBCG, ipolio/IPV, iDPT-HB-HiB, idan icampak. iSelain iitu, iimunisasi.prakonsepsi ipada iibu ijuga imenjadi isalah isatu ifaktor.penting iuntuk imenjaga ikesehatan ianak idan iibu imulai idari iintrauterine
Hasil ipenelitian idisimpulkan ibahwa ibahwa idari i50 ibalita idengan iRiwayat iinfeksi isebanyak i15 iorang, imayoritas imengalami istanting isebanyak i12 iorang i(80%) idan iminoritas itidak istunting isebanyak i13 ianak i(20%) isedangkan ipada ibalita idengan itidak imemiliki iRiwayat ipenyakit iinfeksi imayoritas itidak istunting i13 iorang i(65,8%) idan iminoritas imengalami istunting isebanyak i12 iorang i(34,2%). iHasil ianalisa imenggunakan ichi-square, ididapat iP-value i= i0,000 isehingga iP-value i<α i(0,000<0,05) imaka idapat idisimpulkan iterdapat ihubungan iRiwayat ipenyakit iinfeksi idengan ikejadian istunting ipada ibalita. i
Hal iini isesuai idengan ipenelitian iyang idilakukan ioleh iTatu idkk i(2021) itentang ifaktor-faktor iyang iberhubungan idengan ikejadian istunting ipada ibalita idi iDesa iKabuna iKecamatan ikakuluk iMesak iKabupaten iBelu iyang imendapatkan ihasil itidak iada ihubungan iyang isignifikan iantara iriwayat ipenyakit iinfeksi iDiare idan iISPA idengan ikejadian istunting ipada ibalita idengan inilai ip-value i>0,05 i(Tatu iet ial., i2021)
Balita imerupakan ikelompok iumur iyang irawan idengan imasalah igizi iyang ipaling iutama ibagi ibalita iialah istunting idan ikurang igizi. iStunting iatau ipendek imerupakan isalah isatu igizi ikurang iyang iditandai idengan itinggi ibadan iyang itidak isesuai iperkembangan ipada iusia ianak iatau itinggi ibadan imenurut iumur iserta imenimbulkan igangguan ipada iperkembangan ifisik iyang imenyebabkan ipenurunan ikemampuan ikognitif, imotorik iserta ipenurunan iperforma ikerja i(Patimah, i2021). i
Penelitian iini ijuga isejalan idengan ihasil ipenelitian iSolin, iet ial., i(2019), iyang imenyatakan iada ihubungan iyang isignifikan iantara ikejadian ipenyakit iinfeksi iterhadap ikejadian istuting ipada ibalita. iPenyebab ilangsung imalnutrisi iadalah idiet iyang itidak iadekuat idan ipenyakit. iMalnutrisi idan iinfeksi isering iterjadi ipada isaat ibersamaan, imalnutrisi idapat imeningkatkan irisiko iinfeksi isedangkan iinfeksi idapat imenyebabkan imalnutrisi i(Solin iet ial., i2019)
Menurut iasumsi ipeneliti ibahwa ibalita iyang ijarang imenderita ipenyakit iinfeksi ibisa imengalami ikejadian istunting. iHal iini idisebabkan ioleh ikarena istunting itidak ihanya idipengaruhi ioleh ifrekuensi ipenyakit iinfeksi itetapi ijuga idipengaruhi ioleh idurasi ipenyakit iinfeksi idan iasupan inutrient iselama iepisode ipenyakit iinfeksi itersebut. iBanyak iorang itua iyang isangat imemperhatikan ipola imakan ibalita isaat ibalita isakit, ihal iyang itidak idilakukan isaat ibalita isehat ikarena iorang itua iberanggapan ihanya ibalita isakit iyang imebutuhkan iasupan inutrisi iyang ibergizi.
4. KESIMPULAN
1. Berdasarkan istatus iimunisasi idiperoleh ibahwa imayoritas iresponden idengan istatus iimunisasi itidak lengkap isebanyak i26 iorang i(52%) idan iminoritas ilengkap isebanyak i24 iorang i(48%). iBerdasarkan Riwayat ipenyakit iinfeksi, imayoritas iresponden itidak iada iRiwayat ipenyakit iinfeksi isebanyak i35 orang i(70%) idan iminoritas iada iRiwayat ipenyakit iinfeksi isebanyak i15 iorang i(30%). I
2. Mayoritas iresponden itidak imengalami istunting isebanyak i30 iorang i(60%) idan iminoritas imengalami stunting isebanyak i20 iorang i(40%).
3. Terdapat ihubungan istatus iimunisasi i(p-value i0,000) idan iRiwayat ipenyakit iinfeksi i(p-value i0,000) dengan ikejadian istunting ipada ibalita
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